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INSTRUCOES DE USO DESTE MATERIAL

Prezado(a) docente,

Este material que lhe apresentamos é fruto da pesquisa de mestrado
denominada “As artes cénicas no processo de ensino e de aprendizagem: uma
perspectiva inclusiva para alunos com transtorno do espectro autista”, desenvolvida
no Mestrado Profissional em Educacdo Inclusiva — PROFEI, com o intuito de
promover o aprimoramento do processo de aprendizagem de alunos com autismo.

A educacdo inclusiva é uma tematica necessaria e defendida tanto na
legislacdo internacional quanto na de ambito nacional. Estas legislagdes
evidenciam sua relevancia para a nossa sociedade, como o documento com 0s
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030, da Organizacao das
Nacdes Unidas — ONU. Considerando essa importancia, este trabalho atende aos
objetivos 4 e 10: Educacdo de qualidade e a Reducdo das desigualdades,
respectivamente.

Propomos aqui trés sequéncias didaticas, tendo como referéncia a proposicao
da Base Nacional Comum Curricular — BNCC (BRASIL, 2018), para atender a
alguns objetivos do campo de experiéncia denominado Corpo, Gestos e
Movimento, para alunos com Transtorno do Espectro Autista — TEA, (nivel 1), na
faixa etaria de 4 anos a 5 anos e 11 meses, que frequentam a Educacéo Infantil.

A razdo pela escolha da sequéncia didatica como um agrupamento de
atividades articuladas parte da proposicéo de Zabala (1998), mas foi adaptada tendo
como referéncia a pedagogia historico-critica (ALTOE; GASPARIN; NEGRAO,
2010), que explicitaremos mais adiante.

As atividades propostas para essas sequéncias didaticas se apoiam nos jogos

teatrais, que auxiliam o desenvolvimento social e cognitivo do aluno. Para Spolin

(2007), a propria ideia de jogo indica que, no minimo, duas pessoas deverdo




interagir e fazer as dindmicas que sdo demandadas pelas atividades, dessa forma
potencializando a comunicagdo, a empatia e a constru¢cdo do senso critico nos
alunos.

Essas proposices consideram ainda 0 ensino numa perspectiva
emancipadora (FREIRE, 1996), uma condicdo indispensavel para que a pessoa com
deficiéncia deixe de ser excluida e passe a participar mais ativamente de nossa
sociedade.

Esperamos que este produto educacional possa contribuir para um novo olhar
sobre o processo de inclusdo e abrir espaco para novas possibilidades de ensino

mais inclusivas.

Desejamos uma excelente leitura e um bom trabalho!




SEQUENCIAS DIDATICAS

As sequéncias didaticas podem ser compreendidas como um agrupamento de
atividades que séo articuladas e ordenadas com vistas ao cumprimento de objetivos
educacionais, compartilhadas entre professores e alunos, de maneira que todos
possam se comprometer com o percurso proposto (ZABALA, 1998). Dentre as
vantagens da adoc¢do das sequéncias didaticas nas metodologias de ensino, ha o fato
Figura 1 - Representaio de sequéncia didatica de os professores poderem realizar
intervencdes sempre que necessario, com
0 intuito de engajar o alunado na pratica da
investigagdo cientifica, tornando assim a
sua  aprendizagem mais  assertiva,
significativa e emancipatoria (AUSUBEL,
2003; LIMA, 2018; FREIRE, 1996).

O modo como uma sequéncia

Fonte: imagem gerada pelo Midjourney Al, 2023. w , ] ,
didatica é desenvolvida podera depender

das referéncias utilizadas pelos professores para o seu respectivo planejamento
(ZABALA; ARNAU, 2014). No Brasil, a sequéncia didatica passou a ser veiculada
nos Parametros Curriculares Nacionais — PCNs (BRASIL, 1998). Santos e Martins
Junior (2023) dizem que neste documento as sequéncias didaticas séo mencionadas
como projetos ou atividades sequenciadas cuja operacionalizacdo se dava em todos
0s niveis de ensino, com a intencdo de gerar maior dinamismo ao aprendizado do
alunado.

Para Zabala (1998), o desenvolvimento de uma sequéncia didatica pode

ocorrer considerando 0s seguintes momentos abaixo:




- Primeiro momento: apresentacdo de uma atividade que seja motivadora e,
concomitantemente, relacionada com a realidade dos alunos. E nesta fase que é
feita a apresentacdo da situacao-problema conexa com a tematica em estudo;

- Segundo momento:

Figura 2 — Apresentacdo da situacdo-problema
explanacdo dos problemas ou das
perguntas que a situacdo-problema
traz para o campo do debate. Nesta

etapa, 0s problemas sdo propostos

para estimular a participacdo dos

alunos;

Fonte: imagem gerada pelo Midjourney Al, 2023.

-Terceiro momento: hipoteses —
consiste na busca por respostas intuitivas que possam suprir adequadamente as
situacOes-problema propostas;

- Quarto momento: selecdo das fontes de informacgédo e planejamento da
investigacdo. Nesta fase da sequéncia didatica, os alunos séo instigados a buscar
fontes de informacédo que lhes ajudem a solucionar a situacdo-problema a eles
apresentada;

- Quinto momento: coleta, selecdo e classificacdo dos dados. Apds a
definicdo das fontes de informacéo, o0 passo seguinte consiste em coletar, escolher
e catalogar os dados que sdo considerados Uteis para resolver o problema
apresentado aos alunos;

-Sexto momento: generalizacao das conclusdes alcancadas. Neste momento
da sequéncia didatica, o professor faz a correlagdo entre as respostas que 0s

estudantes apresentaram para o problema em destaque com o que a teoria aborda

sobre esta tematica;




- Sétimo momento: expressdo e comunicacdo — € 0 momento que
corresponde a avaliacéo,

Contudo, Cabral e Costa (2019, p. 29), ao reverem as concepcdes das SDs e
sua estruturacdo, observa que elas podem ser uma sequéncia de aulas ou ainda a
fracdo de uma aula.

Para este e-book, considerando o nivel de ensino ao qual se destina, a
natureza dos jogos teatrais e dramaticos e o objeto de conhecimento, faremos uma
adaptacdo, baseados na pedagogia historico-critica (ALTOE; GASPARIN;
NEGRAO, 2010).

Nessa perspectiva, a organizacdo didatica do trabalho pedagdgico passa
pelas seguintes fases: Pratica Social Inicial do Conteddo, Problematizacao,

Instrumentalizacdo, Catarse e Pratica Social Final do Contetdo.

Figura 3 — Problematiza¢do com todos os alunos juntos (os 3 ao fundo com TEA)

Fonte: acervo pessoal, 2022

A prética social inicial envolve dois momentos, um primeiro, no qual o

professor “anuncia aos alunos 0s contetdos que serdo estudados e seus respectivos

objetivos e busca conhecer, atraves de um didlogo com os educandos, qual a




vivéncia proxima e remota cotidiana desse conteudo” (ALTOE; GASPARIN;
NEGRAO, 2010, p. 102).

A segunda fase estd organizada em trés momentos: a problematizacéo, na
qual se explicita os principais problemas relacionados a pratica social; a
instrumentalizacdo, que se refere ao trabalho a ser desenvolvido, e a catarse,
ocasido em que “o educando traduz tudo o que apreendeu até aquele momento,
levando em consideracao as dimensdes sob as quais o contetdo foi tratado”
(ALTOE; GASPARIN; NEGRAO, 2010, p. 103).

Assim, tendo esse eixo como referéncia, organizamos nossas SDs nas
seguintes etapas:

1° Contextualizacdo: nessa fase, apresentaremos a proposta aos alunos,
dando sentido e significado as acdes que serdo desenvolvidas, instigando a
curiosidade e o interesse para participarem, bem como explicitando os objetivos de
ensino e de aprendizagem, para organizarmos 0os combinados com o grupo.

2° Apresentacgao da proposta de trabalho e agdes a serem desenvolvidas:
nesse momento, sera apresentada ao grupo a sequéncia de trabalho proposta e,
considerando a natureza da nossa proposicéo, a importancia da inclusao dos alunos
com TEA (nivel 1) nas atividades desenvolvidas.

3° Desenvolvimento das oficinas e/ou atividades e/ou brincadeiras: de
acordo com o planejamento, serdo desenvolvidas as oficinas e/ou atividades e/ou
brincadeiras apresentadas ao grupo a partir dos objetivos de ensino e de
aprendizagem estabelecidos.

4° Expressao e Comunicacgao: refere-se ao momento de avaliagdo por parte
dos alunos, tendo em vista os objetivos de aprendizagem estabelecidos e 0s
elementos ou objetos de ensino propostos.

5° Novas proposicoes: refere-se ao processo de reflexdo do professor acerca

das atividades propostas e das realizadas, considerando a fase de expressédo e




comunicagdo, para que possa propor novos encaminhamentos no processo de

ensino e de aprendizagem.

DOS JOGOS TEATRAIS E OS ALUNOS COM TEA (NIVEL 1)

As sequéncias de atividades aqui
propostas foram idealizadas tendo 0s jogos
teatrais como forma de estimular o
aprendizado de alunos autistas na educacgéo
bésica. De acordo com Grisa (2009), o contato
com o teatro representa uma experiéncia em
que o0s espectadores podem nao somente
conhecer a linguagem teatral, mas tambem se

encantar pela arte ali retratada.

Figura 4 — Artistas bailarinas

Fonte: imagem gerada pelo Midjourney Al. 2023

Consideramos 0s jogos teatrais neste trabalho na perspectiva dada por Spolin

(2007), tendo em vista que se desenvolvem em grupo e privilegiam o processo de

interacao entre o0s participantes.
Para Spolin (2007, p. 27),

Jogando, os alunos néo irdo adquirir apenas habilidades de performance,
mas aprenderdo também as regras basicas para contar histdrias,
apreciacgéo de literatura e construgdo de personagens. Por meio do jogo,
eles irdo desenvolver imaginagdo e intuicdo, e descobrir como se projetar
em situacBGes ndo familiares. Ao serem expostos as suas possibilidades
criativas e artisticas irdo compreender a concentrar suas energias, a
compartilhar aquilo que conhecem. Os jogos teatrais vdo além do
aprendizado teatral de habilidades e atitudes, sendo Uteis em todos 0s
aspectos da aprendizagem e da vida (SPOLIN; 2007, p. 27).




Os jogos teatrais visam ndo somente estimular o aprendizado de estudantes
com TEA (nivel 1), mas também o desenvolvimento de habilidades, tais como a
melhoria da autoestima, da autoconfianca e da desenvoltura nas interacdes sociais
(TERUEL, 2018) e, ainda, avangos nas habilidades comunicativas e sociais neste
publico-alvo (GUERRERO; PADILLA, 2017).

Sabemos que esse publico-alvo se comunica e interage com o mundo de
forma diferente, por isso visualizamos o0s jogos teatrais — lugar onde se vé o0 outro
— como um elemento importante e transformador, capaz de possibilitar a esses
alunos (re)conhecerem o mundo e transformé-lo a partir de suas experiéncias
pessoais e coletivas. O componente curricular relativo a Arte contempla as artes
visuais, a danga, a masica e o teatro, que se utilizam dos elementos visuais, sonoros,
expresséo facial, corporal, dinamismo e versatilidade, entre linguagem verbal e néo
verbal, as quais podem auxiliar no processo de inclusdo, pois ndo existem
limitacbes que possam ser consideradas obstaculos para a aprendizagem, visto
serem linguagens que articulam saberes referentes a fendémenos artisticos e
envolvem diversos codigos, diferentes habilidades e percepches estéticas,
sensibilidade, intuicdo, pensamento, as emocoes e as subjetividades como formas

de expressoes.

Os trabalhos de Spolin (2007) evidenciam que a pratica de jogos teatrais
voltada para o contexto escolar pode gerar os seguintes beneficios:
a) desenvolvimento da habilidade da comunicagéo verbal (discurso);
b) desenvolvimento da habilidade de comunicacdo escrita;
c) aprimoramento da comunicagédo néo verbal,

d) melhora na concentracéo;

e) maior aptiddo para resolver problemas;




f) interacdo social.

Figura 5 — Cena de interacéo ludica com os alunos

Fonte: acervo pessoal, 2022.

Vygotsky (1996) também evidencia a importancia do jogo, tendo em vista
que a crianca, desde a mais tenra idade, manifesta processos criativos a partir do
jogo, que ndo sé reproduzem o que veem, mas auxiliam na reelaboracéo criativa de
uma nova realidade em funcdo de suas necessidades, cujas fantasias séo reflexos

da sua atividade imaginaria ingénua, presente na educacéo infantil. Assim,

Os jogos sdo uma escola viva para a crianga, educam-na fisica e
espiritualmente. Sua importancia é enorme para forjar o carater e a visdo
de mundo do futuro homem. O jogo pode ser imaginado como uma forma
dramaética primaria caracterizada pela inestimavel peculiaridade que o
artista, o espectador, o autor, o decorador e o montador do trabalho estdo
unidos na mesma pessoa. Nisso, a criacdo da crianca adquire o carater de
sintese, suas esferas intelectual, emocional e volitiva vibram pela forca
natural da vida, sem excitacdo externa, sem qualquer tensdo especial de
sua psique. (VYGOTSKY, 1996, p. 28)




Figura 6 — intervencdo do professor fantasiado para os alunos

Fonte: acervo pessoal, 2023

Além de ser uma atividade vital a crianca, para que possa apreender o
significado da realidade que a cerca e ainda favorecer a criagdo da Zona de
Desenvolvimento Proximal (ZDP), Vygotsky (1996) observa ser importante que o
contexto escolar estimule a criacdo infantil, considerando o modo de vida, 0 meio
ambiente das criangas, suas necessidades e possibilidades. Para o autor,

0 teatro estd mais relacionado do que qualquer outra forma de criacao
artistica com os jogos, onde reside a raiz de toda criagéo infantil e, por

isso, € a mais sincrética, ou seja, contém em si elementos dos mais
diversos tipos de arte (VYGOTSKY, 1996, p. 28, traducdo nossa).

Ao considerarmos a multiculturalidade brasileira, e em especial os alunos

com TEA (nivel 1), o teatro pode ser um agente mediador, abrindo espacos para




diferentes manifestacdes, potencializando a criatividade e criando condigdes para

que esses alunos e seus respectivos grupos ressignifiquem suas vivéncias.

7

Acreditamos que o teatro € uma linguagem passivel de contribuir no
processo de inclusdo, pois possibilita ao grupo de alunos ndo s6 olhar para si
mesmo, mas ter maior consciéncia corporal, se reconhecer e experimentar suas
limitagBes, bem como olhar para o outro, contribuindo para desenvolver valores
como respeito, confianga, autoconfianca, formacdo do carater, sensibilidade e

humanidade.

Figura 7 — intervencéo de palhaco em atividade de inclusdo

Fonte: acervo pessoal, 2023




PROPONDO SEQUENCIAS DIDATICAS

As SDs aqui propostas contemplam as orientacbes da BNCC (BRASIL,
2018, p. 40) para o nivel das criangas pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses), tendo
em vista que as aprendizagens e o desenvolvimento infantil tém como eixo
estruturante as interagdes e a brincadeira, de modo a assegurar “os direitos de
conviver, brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-se” (BRASIL,
2018, p. 40). Para que isso ocorra, a Base apresenta cinco campos de experiéncia
que contemplam experimentagdes concretas e situagcdes para exploracéo de saberes

e conhecimentos.

Figura 8 — Apresentacdo teatral em atividade da sequéncia didatica

I .

3 S

Fonte: acervo pessoal, 2018.

Tendo em vista que 0s jogos teatrais exploram a expressao corporal, a

percepcdo espacial, o conhecimento sobre si e sobre o0 outro, a expressdo emocional




e a construcédo da identidade, proporcionando uma experiéncia enriquecedora de
experimentacdo de diferentes linguagens artisticas, selecionamos o campo de
experiéncia Corpo, gestos e movimentos e 0s seguintes objetivos de
aprendizagem, para a proposicao das SDs:

1. (EI03CGO01) Criar com o corpo formas diversificadas de expressdo de
sentimentos, sensacdes e emoc0es, tanto nas situacdes do cotidiano quanto
em brincadeiras, danca, teatro, musica.

2. (EI03CG02) Demonstrar controle e adequacdo do uso de seu corpo em
brincadeiras e jogos, escuta e reconto de historias, atividades artisticas, entre
outras possibilidades.

3. (EI03CG03) Criar movimentos, gestos, olhares e mimicas em brincadeiras,

jogos e atividades artisticas como danga, teatro e musica.

Gostariamos ainda de salientar que o uso do teatro como uma possibilidade
de inclusdo ja foi concretizado e tem apresentado resultados positivos, desde que
tenhamos clareza dos objetivos estabelecidos. Essa clareza € necessaria, pois
muitas vezes a euforia e felicidade das criangas resulta em um comportamento que
a escola ndo esta ainda preparada para aceitar, e alguns podem julgar que o
exercicio da autonomia e expressividade por parte das criancas seja falta de
disciplina ou auséncia de controle da turma por parte do professor.

Mas é preciso perseverar, pois quando pensamos especificamente em incluir

a crianga com TEA (nivel 1), estamos envolvendo e incluindo ndo so ela, mas todas

as criangas, sem qualquer exclusao.




Objetivo da BNCC: EI03CGO01

Este objetivo indica que o aluno deve ‘“criar com o corpo formas
diversificadas de expressdao de sentimentos, sensacOes e emocgdes, tanto nas
situagdes do cotidiano quanto em brincadeiras, danca, teatro, musica” (BRASIL,
2018, p. 47)

Para este objetivo, organizamos atividades a serem desenvolvidas em 4 aulas
de 30 a 50 minutos possiveis para essa faixa etaria, pois envolvem acbes que

implicam em movimento do corpo e expressao corporal e facial.

Figura 9 — Criangas no palco durante atividade de conscientizag&o cultural

Fonte: imagem gerada pelo Midjourney Al Image Generator, 2023

1° Contextualizacéao:
Nessa fase, faremos as seguintes perguntas aos alunos:
a. Ja assistiram algum espetaculo de teatro?
b. Visitaram algum teatro?

c. O que tem no teatro?




Caso os alunos ndo tenham ido ou assistido a alguma peca teatral, o
Professor! apresentara algumas figuras para ampliar o conhecimento sobre o tema,
como por exemplo:

» Para que serve o teatro?

Nesse momento, o professor explorara com as criancas como percebem o
teatro e abordara a importancia dele como uma linguagem possivel para expressar
sentimentos, além de desenvolver diferentes habilidades. Evidenciara que o jogo
teatral e dramatico é um processo que faz parte do cotidiano deles quando brincam
de faz de conta.

Ainda nesse momento, o professor evidenciara que todos podem fazer teatro
e que este inclui outras artes, como a danca, o circo, a musica etc.

» O que faremos?

Apresentaremos entdo a proposta aos alunos, explicitando os objetivos de
ensino e de aprendizagem, que neste caso é criar expressdo de sentimentos,
sensacgdes e emoghes com 0 corpo, e organizaremos ainda os combinados com o
grupo que, para essa proposta, incluem:

1. aguardar sua vez;

2. auxiliar os colegas com TEA (nivel 1) a participarem das atividades;
3. utilizar somente o corpo, ndo podem falar;
4

. experenciar as atividades.

! Como este material tem como referéncia o trabalho desenvolvido por um professor, manteremos essa
designacdo, mas estamos nos referindo a todos/as profissionais que atuam na Educacéo Infantil.




2° Apresentacao da proposta de trabalho e ac¢des a serem desenvolvidas

Atividades a serem desenvolvidas:

“Siga o lider”

“Exploracao de Personagens”

“Jogo das Estatuas”

Saberes e conhecimentos a serem explorados

Neste topico, esperamos que o0s alunos vivenciem jogos de imitacdo para
expressar sentimentos realizando gestos, expressoes faciais e mimicas, explorando
interesses, sentimentos, sensagdes ou emocdes. Para tanto, exploraremos o
esquema corporal a partir da utilizacdo do corpo e das possibilidades motoras,

sensoriais e expressivas de cada um.

3° Desenvolvimento das oficinas e/ou atividades e/ou brincadeiras

Este momento consistird em duas fases. S&o elas:

1. Jogo denominado de "Siga o Lider". Para desenvolver esta brincadeira, o
professor deve considerar as possibilidades do espaco e da turma. Ela pode ser
desenvolvida de forma estatica, com os alunos sentados em roda, ou mesmo de
modo dindmico, com os alunos circulando pelo espac¢o, enquanto seguem o lider.

O professor iniciara os comandos e, assim que 0 grupo seguir o lider, o

comando deve ser passado para outro componente do grupo. E importante que

todos eles possam experimentar o papel de lider.




2. Esta fase denominamos de “Exploracdo de Personagens”, na qual cada
crianca elege um personagem de sua preferéncia para imita-lo e representa-lo ao
grupo, para que os colegas adivinhem quem é.2

Posteriormente, as criangas deverdo representar uma estatua do seu
personagem e o0s colegas auxiliam dando dicas de como pode melhorar essa

“estatua’”.

4° Expressao e Comunicacao

Este momento serd o de avaliacdo por parte dos alunos, no qual o professor
retomara os saberes e conhecimentos que seriam explorados, sendo, neste caso, 0
fato de os alunos vivenciarem jogos de imitagdo para expressar sentimentos
realizando gestos, expressdes faciais e mimicas, explorando interesses,
sentimentos, sensag0es ou emocdes.

Para tanto, os alunos deveriam aguardar sua vez para realizarem as
atividades, auxiliar os colegas com TEA (nivel 1) a delas participarem, utilizarem
somente 0 corpo e néo a fala para experenciar as atividades.

Para uma melhor avaliacdo, é importante que o professor faga essa expressdo
e comunicacdo a cada fase do trabalho desenvolvido, visto que serdo em dias
alternados, e registre em um painel, para que ao final do processo faca uma
avaliacdo geral com os alunos. O quadro 1 apresenta um exemplo de um painel
para coleta desses dados, na qual o professor registrard 0s nomes ou 0 namero de

alunos e suas acgoes:

2 Caso os alunos tenham dificuldade, essa atividade pode ser desenvolvida anteriormente, para que entendam o que se espera
deles nesse momento. Uma estratégia € utilizar figuras de personagens que conhecem, como por exemplo a das histdrias
exploradas anteriormente, ou outro recurso, para que escolham a que mais lhes agrade e represente.




Quadro 1 — Painel para registro da Expressdo e Comunica¢do EI03CG01

Etapas Esperei minha vez | Auxiliei o colega Usei meu corpo em
vez da fala
SIM NAO SIM NAO SIM NAO

Siga o lider

Exploracdo
de
Personagens:

estatua

Exploracdo
de
Personagens:
criacdo da

historia

Apresentacao

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

A cada momento, o professor registra a participacdo ou ndo dos alunos, para
ao final fazer uma roda de conversa e discutir os resultados encontrados.

Podera ainda, a partir dessa conversa, estabelecer novos combinados ou
reforcar os que precisam ser cumpridos. Vale ainda lembrar a importancia de trazer
para essa discussdo a questdo da inclusdo e a necessidade da participacdo de todos

que fazem parte do grupo, observando os diferentes tipos de participacdo, em

funcdo das peculiaridades de cada um.




5° Novas proposic¢des

Esta é uma fase que envolve apenas o professor e sua reflexdo acerca das
atividades propostas e das realizadas. Deve considerar os dados registrados durante
a execucao da atividade e em especial o retorno dos alunos, a fim de que possa
propor novos encaminhamentos para o processo de ensino e de aprendizagem,
especialmente para a inclusdo dos alunos com TEA.

Como ja observamos anteriormente, as caracteristicas desses alunos variam
de caso a caso e, apesar da proposicdo ser para aqueles que estdo no nivel 1, se faz
necessario que o professor esteja atento as possibilidades do seu aluno, em

particular.

Objetivo da BNCC: EI03CG02

Este objetivo indica que o aluno deve “demonstrar controle e adequacdo do
uso de seu corpo em brincadeiras e jogos, escuta e reconto de historias, atividades
artisticas, entre outras possibilidades” (BRASIL, 2018, p. 47).

Para este objetivo, organizamos atividades a serem desenvolvidas em 5 aulas
de 30 a 50 minutos possiveis para essa faixa etaria, pois envolvem acdes que
exploram o corpo em brincadeiras e jogos. Na primeira aula, o professor explorara
a contextualizacdo, apontando aspectos importantes para a continuidade das

atividades. Como séo duas as oficinas propostas, sugerimos que, para cada uma

delas, o professor utilize duas aulas.




Figura 10 — Apresentacdo teatral do professor/autor e atriz convidada para todos os alunos sem exclusdo

Fonte: acervo pessoal, 2023.

1° Contextualizacéo
Nesta fase, faremos as seguintes perguntas aos alunos:

a. Qual foi 0 personagem que vocés escolheram para representar?

b. Das acbes do seu personagem, o que é possivel na realidade? O que
é impossivel na realidade?

c. Quais foram as dificuldades que voceés tiveram para representar seus
personagens?

d. O que é que seu personagem faz e que vocé gosta?

e. O que é que seu personagem faz e que vocé ndo gosta?

f. Dos personagens que seus colegas fizeram, quais aqueles que vocé

gostaria que brincassem com o seu?




E importante, nessa contextualizagdo, em especial quando as criancas
apontarem as dificuldades, facilidades, gostos etc., diferenciar o que é possivel um
personagem fazer (é real) e o0 que ndo é possivel (faz parte da nossa imaginacéo),

bem como os valores que permeiam as a¢gdes dos personagens.

Neste momento, apresentaremos ainda o objetivo da atividade, que é
verificar se eles demonstram controle e o usam adequadamente em brincadeiras e
jogos, escuta e reconto de historias, atividades artisticas, entre outras
possibilidades. Organizaremos ainda 0s combinados com 0 grupo gque para essa

proposta incluem:

1. escutar seus colegas;
2. esperar a sua vez de falar auxilia os colegas com TEA (nivel 1) a
participarem das atividades;

3. experenciar as atividades.

2° Apresentacdo da proposta de trabalho e ac¢des a serem desenvolvidas

Atividades a serem desenvolvidas:

“Criacao da historia dos personagens”

“Apresentacao das historias”

Saberes e conhecimentos a serem explorados:

Neste topico, exploraremos o esforco dos alunos em: adequar seus

movimentos corporais ao seu personagem em situacdes individuais e coletivas;

participar de conversas em pequenos grupos, escutando seus colegas e esperando a




sua vez de falar para organizar sua apresentacdo; e utilizar o jogo teatral para

encenar e/ou dramatizar a producéo do seu grupo.

Para tanto, os alunos devem explorar as possibilidades do seu corpo e o
espaco a fim de criarem suas histdrias, bem como utilizarem a linguagem oral na
elaboracéo dos dialogos e as recontarem na apresentacdo que fardo aos colegas a

partir dos jogos expressivos de linguagem corporal.
3° Desenvolvimento das oficinas e/ou atividades e/ou brincadeiras

Este momento consistirda em duas fases. Sao elas:

1. As criancas formardo grupos para criarem uma histdria ou sequéncia de
acoes dos personagens escolhidos anteriormente. Para essa improvisagdo, 0
professor podera auxilid-los sugerindo acbes cotidianas, como, por exemplo, o

personagem escovando os dentes, tomando banho, cumprindo sua misséo etc.

2. Nessa fase, as criangas apresentardo ao grupo/classe a historia que criaram.
Se necessario, poderdo ensaiar e fazer os ajustes finais das cenas criadas por eles.
E importante que, como no teatro, eles consigam repetir o que planejaram, e cabe

ao professor relembra-los dos combinados e valorizar o esforco de todas as

criancas, independentemente de suas habilidades.




Figura 11 — Roda de conversa / comunica¢do em circulo

Fonte: acervo pessoal.

4° Expressao e comunicagao

Este momento serd o de avaliacdo por parte dos alunos, no qual o professor
retomaréa os saberes e conhecimentos que seriam explorados, sendo, neste caso, 0s
de criacdo de suas historias em grupo e apresentacdo delas, segundo o roteiro
previamente criado por eles. Também nessa fase € importante que o professor
registre a avaliacdo dos alunos, para que possa explorar os aspectos positivos e

negativos. Um possivel registro seria o seguinte:




Quadro 2 — Painel para registro da Expressdo e Comunicagdo EI03CG02

ETAPAS: Contribuiu com Escutou e aceitou Participou da
ideias para a as sugestdes dos apresentacdo para
elaboragéo da colegas 0 grupo
histéria
CRIACAO DA
HISTORIA
APRESENTACAO

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

5° Novas proposigoes:

Esta € uma fase que envolve uma avaliagdo geral por parte do professor a
partir das reflexdes acerca das atividades propostas e das realizadas. Deve
considerar os dados registrados durante a execugdo da atividade e em especial o
retorno dos alunos, a fim de que possa propor novos encaminhamentos para o
processo de ensino e de aprendizagem, especialmente para a inclusédo dos alunos
com TEA (nivel 1).

E importante reforcar que as caracteristicas desses alunos variam de caso a
caso e, apesar da proposicao ser para aqueles que estdo no nivel 1, se faz necessario
que o professor esteja atento as possibilidades do seu aluno, em particular.

Objetivo da BNCC: EI03CG03

Este objetivo indica que o aluno deve “criar movimentos, gestos, olhares e
mimicas em brincadeiras, jogos ¢ atividades artisticas como danga, teatro e musica”

(BRASIL, 2018, p. 47). Para este objetivo, organizamos atividades a serem

desenvolvidas em 2 aulas de 30 a 50 minutos possiveis para essa faixa etaria.




Figura 12 — Explorando movimentos e expressdes

Fonte: imagem gerada pelo Midjourney Al Image Generator. 2023

1° Contextualizacao
Nessa fase, faremos as seguintes perguntas aos alunos:

a) Como nosso corpo pode demonstrar nossas emocgdes e nossos
sentimentos, sem usarmos nossa voz?

b) Quais sdo as emogdes que consigo demonstrar com meu corpo, sem
usar minha voz?

c) E possivel imitar a expressdo dos meus colegas?

Apresentaremos ainda o objetivo da atividade, que € verificar se eles criam
movimentos utilizando o corpo de diferentes formas, e organizaremos ainda 0s

combinados com o grupo que, para essa proposta, incluem:

1. observar as expressoes dos seus colegas;

2. esperar sua vez para participar;

3. auxiliar os colegas com TEA (nivel 1) a participarem das atividades;




4. experenciar as atividades.

2° Apresentacdo da proposta de trabalho, agbes e atividades a serem

desenvolvidas:

“Espelho”

“Roda Cantada”

Saberes e conhecimentos a serem explorados

Neste topico, exploraremos 0s movimentos corporais ao brincar e dancar,
bem como a dramatizacdo como forma de expressdo em suas brincadeiras, a

participacdo em jogos de imitacao e a reproducéo de expressdes dos colegas.

Para tanto, os alunos devem explorar sua imaginacao, seu esquema corporal,

a imitacdo como forma de expresséo e a linguagem dramética, musical e corporal.
3° Desenvolvimento das oficinas e/ou atividades e/ou brincadeiras
Este momento consistird em duas fases. Sao elas:

1. A atividade de “Espelho”, na qual as criancas sdo organizadas em duplas
e devem se sentar uma em frente a outra. Uma delas faz uma expressao facial para
que a outra possa reproduzir, como se estivesse em um espelho. A cada expressao
repetida, muda-se o papel: quem copiou passa a criar sua expressiao para ser
reproduzida pelo colega.

2. A “Roda Cantada” ¢ uma atividade que resgata as diferentes expressoes

criadas pelas criancas e as insere em uma musica. O fato de ficar em roda facilita




que as criangas observem seus colegas e as representacdes que fazem. A musica €

uma adaptagio da “Casa do Z¢&”:
CASA DO ZE
Para entrar na casa do Zé, tenho que bater o pé
(bate os pés)
Le le 4, agora ja posso entrar?
Para entrar na casa do Zé, tenho que fazer cara de choro e bater o pé
(faz cara de choro e bate 0s pés)
Le le 4, agora ja posso entrar?
Para entrar na casa do &, tenho que fazer cara de feliz e bater o pé

(faz cara de feliz e bate os pés)

Le le 4, agora ja posso entrar?
Para entrar na casa do €, tenho que fazer cara de bravo e bater o pé

(faz cara de bravo e bate 0s pés)

Le le &, agora ja posso entrar?
Para entrar na casa do Zé, tenho que fazer cara de assustada e bater o pé

A mausica segue com o professor explorando as diferentes representacées

realizadas pelos alunos. Caso queira, o professor pode ainda utilizar a musica “Cara

3 Disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=vZEUs2NOcvU. Acesso em 07 de maio de 2023.



https://www.youtube.com/watch?v=vZEUs2N0cvU
https://www.youtube.com/watch?v=vZEUs2N0cvU

de qué™. E importante que o professor observe o nivel dos seus alunos com TEA
(nivel 1), para que possa realizar a atividade sem comprometer sua participacéo,
atentando para o volume da musica e dos gestos. Se necessario, a batida de pé pode

ser apenas 0 movimento, sem o som.
4° Expressao e comunicacao

Este momento € o de avaliacdo por parte dos alunos, no qual o professor
retomara, além da participacdo, a imitacdo como forma de expresséo e a linguagem
dramaética, musical e corporal desenvolvida por eles. Também nessa fase, a partir
do registro, ele pode explorar os aspectos positivos e negativos com seus alunos.

Um possivel registro seria o seguinte:

Quadro 3 — Painel para registro da Expressao e Comunicagdo EI03CG02

Etapas Criou a expressdo | Recriou a | Participou da roda
para o colega expressdo criada | cantada
pelo colega apresentando  0s
movimentos
propostos
Espelho
Roda Cantada

Fonte: Elaborado pelo autor, 2023.

4 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=w9AvcijA6uY. Acesso em 07 de mai de 2023.



https://www.youtube.com/watch?v=w9AvcijA6uY

5° Novas proposicoes:

Como nas proposigdes anteriores, essa fase envolve uma avaliagdo geral por
parte do professor a partir das reflexdes acerca das atividades propostas e das
realizadas. Deve considerar os dados registrados durante a execucao da atividade
e, em especial, o retorno dos alunos, a fim de que possa propor Novos
encaminhamentos para o0 processo de ensino e de aprendizagem, especialmente
para a inclusdo dos alunos com TEA (nivel 1).

E importante reforgar que as caracteristicas desses alunos variam de caso a
caso e, apesar da proposicéo ser para aqueles que estdo no nivel 1, se faz necessario
que o professor esteja atento as possibilidades do seu aluno, em particular. Nessa
proposicao, e preciso observar se 0s ruidos podem e devem ser minimizados para
os alunos com TEA, se conseguem reproduzir os movimentos dos colegas e partir

desses dados, organizar as atividades de modo a contemplar suas necessidades.

Figura 13 — Conduzindo reflexao e avaliagdo com os alunos em circulo ap6s realizacdo das atividades inclusivas

Fonte: acervo pessoal, 2023.




ALGUMAS CONSIDERACOES

Essas sdo apenas algumas sugestdes de sequéncia didatica, que podem ser
adaptadas de acordo com as necessidades e caracteristicas das criancas com TEA,
bem como do contexto escolar.

Sabemos da importéncia do apoio de profissionais especializados, como
educadores e terapeutas, para garantir a adequacao das atividades e a inclusdo plena
de todas as criancas, pois eles muitas vezes nos orientam para explorarmos cada
vez mais as possibilidades desses alunos.

Reforcamos ainda que as atividades devem ser adaptadas as necessidades
individuais dessas criancas, levando em consideracgéo suas habilidades cognitivas,
sensoriais, sociais e seus interesses, pois, segundo Spolin (2007, p. 9), é essencial
trabalharmos "com o aluno onde ele esta, ndo onde vocé pensa que ele deveria
estar".

Acreditamos que 0s jogos teatrais s&o um recurso para promover condicoes
de inclusdo ndo s6 para alunos com TEA, pois acreditamos que todos os individuos

possuem potencial de aprendizado, e € nosso dever disponibilizar atividades

acessiveis para que o processo de ensino-aprendizagem se efetive.
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