ANEXO | DO EDITAL N2209/2023-PRH

CENTRO DE CIENCIAS DA SAUDE
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DO MOVIMENTO HUMANO

| (24) Avaliacao Fisica, Atividade Fisica e Saude
Area de atuacéo: Avaliagdo Fisica, Atividade Fisica e Saude.

CONTEUDO PROGRAMATICO

1. Técnicas e processos para avaliagdo morfolégica, funcional e motora associadas ao
movimento humano.

2. As varidveis da aptidao fisica e a prescricdo do exercicio fisico para diferentes
populagdes.

3. Beneficios e riscos da atividade fisica relacionada a salde e dos aspectos
relacionados a avaliacao, prescricdo e orientacdo de atividades fisicas para populactes
em situagdo especial de saude.

4. O movimento humano nos aspectos estruturais (anatémicos), funcionais (fisiol6gicos)
e fisicos (biomecanicos) e suas aplicagdes na area da Educagéo Fisica.

5. Bases teoricas e perspectivas da aplicagdo dos conhecimentos da biomecénica para
a pratica profissional na Educacao Fisica e Esportes.

6. Conceitos e principios da Ateng&o Primaria a Saude (APS) e a atuacgao do profissional
de Educacéo Fisica na promocao da atividade fisica para saude.

7. Bases tedricas em epidemiologia para promocao, protecao e prevencao da salude em
diferentes contextos de atuagdo profissional.

AVALIACAO DA PROVA ESCRITA

CRITERIOS/QUESITOS
1- APRESENTACAO

a) Introducgéo Até 2 pontos
b) Desenvolvimento
¢) Conclusédo

2- CONTEUDO

a) Desenvolvimento do topico

b) Organizagéo Até 6 pontos

c) Coeréncia e adequacédo

d) Nivel de aprofundamento

3- LINGUAGEM

a) Uso de adequado da terminologia técnica

b) Propriedade Até 2 pontos

c) Clareza

d) Precisédo

e) Referéncias bibliograficas
Orientagdo: séo atribuidas as pontuagfes somente aos itens 1,2 e 3

AVALIACAO DA PROVA DIDATICA

CRITERIOS/QUESITOS
1- Plano de aula Até 2 pontos
- Adeguacdo dos objetivos ao tépico




- Dados essenciais do conteudo
- Adequagéo dos procedimentos e recursos didaticos
- Indicacao do referencial bibliografico adequado e atual sobre o
tépico da aula
2- Parte expositiva Até 6 pontos
a) Conteudo:
- Apresentacéo e problematizagéo
- Desenvolvimento sequencial
- Articulacdo do conteudo com o topico
- Cumprimento dos objetivos
- Exatidao e atualidade
- Sintese analitica
b) Exposicéo:
- Consisténcia argumentativa (contextualizagéo,
guestionamentos, exemplificac@es, dados, informacgdes)
- Adequacédo do material didatico ao conteudo
- Clareza, objetividade e comunicabilidade
- Linguagem: adequacgéo, com correcéo, fluéncia e dicgao
- Adeguacédo ao tempo disponivel
¢) Uso de recursos:
- Adequacgéo dos materiais
- Uso adequado dos recursos
3- Arguicao Até 2 pontos
a) Conhecimento:
- Nivel de conhecimento geral e especifico
- Informagdes corretas
- Atualidade de informacodes
b) Comunicagéo e linguagem:
- Clareza e objetividade
- Relagd@o com as areas correlatas
- Argumentacdo segura
Orientagdo: séo atribuidas as pontuag6es somente aos itens 1,2 e 3

ACRITERIOS/QUESITOS PARA AVALIACAO DO PROJETO DE ATIVIDADES
ACADEMICAS

Art. 1° O projeto de atividades académicas segue o disposto no Art. 42 da Resolucdo
n° 004/2023-COU.

Art. 2° O projeto de atividades académicas deve ser elaborado pelos candidatos,
apresentado no ato da inscricdo, considerando a duracdo de 24 meses, e deve
contemplar:

| - plano de atividades para a graduacéo;

Il - projeto de acdes de extensdo universitaria;

[l - projeto de pesquisa docente.

§ 1° Serdo avaliados, individualmente, pelos membros da banca examinadora o projeto
de atividades académicas bem como a sua respectiva arguigcdo com base nos critérios
apresentados nos itens “I”, “II” e “lll” abaixo, com suas respectivas pontuacgoes.

Art. 3° A banca examinadora deve realizar a avaliagdo do projeto de atividades
académicas observando os critérios e pontuacao:

| - Plano de atividade para a graduacdo - Coeréncia em relagdo ao Projeto Politico-
Pedagdgico do curso de graduacao em Educacao Fisica do Departamento de Ciéncias
do Movimento Humano: 3,0 pontos. Articulag&o entre ensino, orientacdo de graduacéo
e iniciagdo cientifica: 3,0 pontos. Proposta de emprego de metodologias ativas de
ensino: 2,0 pontos. Demonstracdo de exequibilidade do plano: 2,0 pontos;



Il - Projeto de agbOes de extensdo universitaria - Coeréncia entre objetivo,
fundamentacgéo tedrica e metodologia: 2,0 pontos. Adequacao e relevancia das acfes
de extensdo universitaria para a comunidade de lvaipord e regido: 3,0 pontos.
Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo: 2,0 pontos. Nivel de
exequibilidade: 2,0 pontos. Nivel de visibilidade: 1,0 ponto;

Il - Projeto de Pesquisa - Relevancia do tema para a area do concurso em que o projeto
proposto esta inserido: 2,0 pontos. Clareza, pertinéncia, originalidade e fundamentacao
dos objetivos: 2,0 pontos. Fundamentagdo tedrica e coeréncia dos métodos
empregados com os objetivos propostos: 2,0 pontos. Adequagdo do projeto ao contexto
social e econémico da regido do Vale do lvai: 3,0 pontos. Cronograma fisico-financeiro
e Exequibilidade: 1,0 ponto;

§ 1° A Arguicdo do projeto de atividades académicas seguira o disposto no 8§ 4° da
Resolucéo n° 004/2023- COU que determina que cada examinador tera cinco minutos,
no maximo, para arguir o candidato, o qual disp6e de tempo idéntico para a sua
manifestacdo, sendo que o total da arguicdo n&o pode ultrapassar 60 (sessenta)
minutos, incluido o tempo de exposi¢do do candidato.

§ 2° Ao final os membros da Banca Examinadora devem atribuir nota na escala de zero
a dez em cada item do Art. 2°, e a nota final da prova do projeto de atividades
académicas é obtida pela média aritmética simples das notas de cada examinador nos
itens descritos no Art. 3°.

AVALIACAO DE TITULOS E CURRICULO

TABELA DE PONTUACAO
| - FORMACAO ACADEMICA/TITULACAO NA AREA DO CONCURSO
(maximo de 200 pontos)

Doutorado na area do concurso e/ou aprovacao de tese de Livre 200
Docéncia
Créditos completos de doutorado, com aprovagdo na 150

qualificacdo, na &rea do concurso

Mestrado na area do concurso 100

OBS: Sera considerado apenas o titulo na area do concurso e com a maior
pontuacao.

Il - ATIVIDADES ACADEMICAS
(maximo de 400 pontos)
Pontuacédo por obra ou atividade - Qualis periddicos Plataforma Sucupira
(vigente)
1- ARTIGOS PUBLICADOS, INDEXADOS AO QUALIS, NA AREA DO
CONCURSO NOS ULTIMOS 05 ANOS

Qualis A1 100
Qualis A2 75
Qualis A3 65
Qualis A4 55
Quialis B1 50
Qualis B2 45
Qualis B3 40
Qualis B4 35




Qualis B5 30

Outros 10

2 - LIVROS DE INTERESSE NA AREA PUBLICADOS NO EXTERIOR COM
ISBN E COM CORPO EDITORIAL

Autor 100
Autor de capitulo 50
Tradutor / revisor técnico 25
Coordenador / organizador 25
Editor 15

3 - LIVROS DE INTERESSE NA AREA, PUBLICADOS NO BRASIL, COM ISBN
E COM CORPO EDITORIAL

Autor 80
Autor de capitulo 40
Tradutor / revisor técnico 15
Coordenador / organizador 15
Editor 10
4- LIVROS DE INTERESSE NA AREA
Autor 50
Autor de capitulo 25
Tradutor / revisor técnico 10
Coordenador / organizador 10
Editor 05
Livros que n&o se enquadram nos itens acima 10

5 - ORIENTACOES CONCLUIDAS — PONTUACAO POR OCORRENCIA

Doutorado 80
Estagio Pés-Doutoral S0
Mestrado 50
Especializagdo 15
Iniciag&o cientifica, tecnoldgica, extenséo e ensino 15
Graduacao (trabalho de concluséo, estagio, monitoria) 05
Residéncia 30

OBS: Para as coorientacdes, deve ser computada a metade dos pontos.

6 - PROJETOS DE ENSINO, PESQUISA OU EXTENSAO NOS ULTIMOS 05
ANOS
Pontuacdo por ano de realizacdo

Coordenacdo de projetos aprovados e/ou financiados por 20
agéncias ou 6rgdos governamentais ou nao

Participacdo em projetos aprovados e/ou financiados por 10
agéncias ou 6rgdos governamentais ou nao




Coordenacdo de projetos aprovados institucionalmente em
andamento ou concluidos

05

Participacdo em projetos aprovados institucionalmente em 02
andamento ou concluidos
7- Bancas e comissfes julgadoras nos ultimos 05 anos

Doutorado (N&o pontuar quando for o orientador) 20

Mestrado (Nao pontuar quando for o orientador) 15

Especializacdo (Nao pontuar quando for o orientador) 10

Graduacédo (Nao pontuar quando for o orientador) 05
05

Concurso publico, teste seletivo

8- Participacao em eventos cientificos na area do concurso
anos

nos ultimos 05

Coordenacao do evento nacional ou internacional 35
Coordenagcio do evento regional ou local 15
Palestrante evento internacional/ nacional 20
Palestrante evento regional/local 05
Ministrante de minicurso 05
Apresentacdo de trabalho cientifico, com publicagdo de texto 10
completo em anais de eventos nacionais ou internacionais
Apresentacdo de trabalho cientifico, com publicagdo de texto 02
completo em anais de eventos regionais ou estaduais
Apresentacado de trabalho cientifico, com publicacdo de resumo 01
em anais de eventos nacionais ou internacionais
Apresentacado de trabalho cientifico, com publicacdo de resumo 0,5
em anais de eventos regionais ou estaduais

0,3

Participagdo em evento

9- Producdo artistica/ cultural / didatica na area nos ultimos 05 anos

Producdo de material audiovisual: videos, CD’s, DVD's e
Portfélios

20

Montagem, curadoria, organizacdo de eventos, direcdo de
espetaculos (musicais, pecas teatrais, dancas e artes visuais)
apresentada ao publico em eventos reconhecidos como de
abrangéncia internacional

40

Montagem, curadoria, organizacdo de eventos, direcdo de
espetaculos (musicais, pecas teatrais, dancas e artes visuais)
apresentada ao publico em eventos reconhecidos como de
abrangéncia nacional

35

Montagem, curadoria, organizacdo de eventos, direcdo de
espetaculos (musicais, pecas teatrais, dancas e artes visuais)
apresentada ao publico em eventos reconhecidos como de
abrangéncia local

18

Atuacdo como intérprete em eventos artisticos (de musica, artes
cénicas e artes visuais), em ambito internacional.

40

Atuacdo como intérprete em eventos artisticos (de musica, artes

cénicas e artes visuais), em ambito nacional

20




Autoria de obras artisticas (musica, artes cénicas e artes 40
visuais) apresentadas publicamente em ambito internacional
Autoria de obras artisticas (musica, artes cénicas e artes 20
visuais) apresentadas publicamente em ambito nacional

10- Producdo técnica na area
Licenciamento de patentes de produtos e processos 150
Registro de patentes de produtos e de processos 100
Depésitos de patentes 50
Softwares relevantes na area 150
Producdo de material audiovisual relevante na area, aprovado e 40
financiado por instituicbes de ensino e de pesquisa
Producdo de material audiovisual relevante na area sem 20
financiamento

11 — Prémios e Titulos

Prémios, distin¢des e laureas outorgados por entidades 20

cientificas, académicas ou artisticas

Il - EXPERIENCIA PROFISSIONAL
(maximo de 400 pontos)

1- Magistério nos ultimos 05 anos (Pontuacao por semestre)

*Magistério em curso de pos-graduacao stricto sensu 30
*Magistério em curso de pds-graduacéo lato sensu 30
**Magistério em curso de graduacio 30
**Magistério no ensino fundamental, médio e técnico 15
**Magistério em curso de treinamento ou extensao 03
Cursos ndo curriculares ministrados na especialidade, com carga 03
horaria acima de 40 h/a
2- Atividades administrativas nos ultimos 05 anos
2.1- Pontuagao por atividade
Coordenac&o de curso de pds-graduacao stricto sensu 80
Coordenacéo de curso de pés-graduagéo lato sensu 20
Coordenacéo de curso de graduacéo 80
Participacdo em Conselhos Superiores (ndo cumulativa com 10
coordenacédo de curso)
Participacdo em atividades administrativas de Instituicdes de 40
Ensino Superior (chefia, diretoria de unidades, pro-reitorias, etc.)
Coordenac&o de comissdes e/ou comités de 6rgdos de fomento 20
e/ou de avaliagéo/regulacao
Atividade profissional na &rea do concurso ou areas afins 03
2.2 - Experiéncia profissional na &rea nos ultimos 0
Pontuacdo por ano
Experiéncia profissional na area do concurso 10




TOTAL DE PONTOS DA AVALIACAO DE TITULOS E CURRICULO = 1000
PONTOS

TOTAL DEPONTOS DO CANDIDATO = SOMA DOS ITENS I, Il e lll

NOTA FINAL ATRIBUIDA PELA BANCA EXAMINADORA AO CANDIDATO =
TOTAL DE PONTOS DIVIDIDO POR 100

Observacéo: a autoatribuicdo de pontuacédo pelo candidato ndo vincula a Banca
Examinadora, que pode concluir por pontuacdo diversa daquela atribuida pelo
candidato, caso entenda que os documentos por ele apresentados nao
correspondem as hipéteses por ele sugeridas quando do preenchimento do
presente formulario.




